
Rita's Waltz 24 count / 4-wall / Beginner

 

Choreographie: Jo Thompson

     

Musik: Stars Over Texas by Tracy Lawrence

oder jeder andere langsame Walzer

  

Waltz balance step

1
2, 3
4
5, 6

LF Schritt nach vorn 
RF an linken heransetzen und LF Schritt am Platz 
RF Schritt zurück 
LF an rechten heran heransetzen und RF Schritt am Platz

Waltz balance step

1 - 6 wie Schrittfolge zuvor

Spiral l + r
1
2, 3
4
5, 6

LF vor dem RF kreuzen (etwas nach rechts drehen) 
RF Schritt nach rechts und LF Schritt am Platz (etwas nach links drehen) 
RF vor dem LF kreuzen 
LF Schritt nach links und RF Schritt am Platz (etwas nach rechts drehen)

Spiral l + r with ¾ turn
1
2, 3
4
5
6

LF vor dem RF kreuzen (etwas nach rechts drehen) 
RF Schritt nach rechts und LF Schritt am Platz (etwas nach links drehen) 
RF vor dem LF kreuzen (nur den Ballen aufsetzen) 
¼ Rechtsdrehung auf dem rechten Ballen undLF Schritt zurück 
½ Rechtsdrehung auf dem linken Ballen und RF Schritt nach vorn

-

Tanz beginnt wieder von vorne

-
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